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Nom du groupe membre :  Les Amis de la Terre-Togo 
Titre du projet : Renforcement du partenariat d’échanges entre tradithérapeutes et médecins 

conventionnels 
Subvention et durée du projet: 8500 Euro / 6 mois 
Numéro de Référence du contrat FOEI: 2007/05-14 

I- Introduction 

La déclaration de la décennie de la Médecine Traditionnelle, adoptée par le sommet des chefs d’Etat 
africains à Lusaka, en Zambie en Juillet 1999, couvre la période allant de 2001 à 2010. Le temps 
presse et déjà, nous sommes à la porte de l’année 2007.  

Au Togo, des structures de promotion de la pratique de la médecine traditionnelle se mettent en 
place mais timidement. Il y a nécessité d’accélérer la mise en place des structures et de renforcer les 
capacités de la médecine traditionnelle. 

Depuis sa création, l’homme a toujours compté sur les ressources de son environnement pour sa 
survie. Les plantes, les animaux et les minéraux, constituent les principales ressources naturelles 
utilisées par l’homme, pour les besoins de sa santé. Au Togo comme partout ailleurs dans le monde, 
ces ressources sont utilisées depuis plus de dix mille ans par les Tradithérapeutes qui ont acquis 
leurs connaissances et leur savoir-faire à travers l’observation, la révélation spirituelle, l’expérience 
personnelle, la formation et l’information directe auprès de leurs prédécesseurs.  

En général, la Médecine Traditionnelle Africaine est basée sur une approche globale en ce qui 
concerne la gestion du malade, qui porte sur le corps, l’âme et l’esprit. 

Des études menées par l’OMS et les autres organisations montrent que le nombre de 
Tradithérapeutes en Afrique surpasse de loin celui des agents conventionnels de Santé. Cependant, 
les acteurs de la médecine traditionnelle peu organisés, ne donnent pas le meilleur d’eux-mêmes ou 
l’immense potentiel qu’ils représentent en matière de soins de santé, participent réellement peu aux 
activités du système de santé.   

IL est donc judicieux d’améliorer la collaboration entre les deux systèmes de Médecine afin de 
permettre aux tradithérapeutes et aux médecins conventionnels d’échanger, de se compléter et de 
s’enrichir mutuellement.  

II- OBJECTIFS 

2.1 Objectif général 

Ce projet vise à contribuer à l’améliorer la santé de la population par le renforcement des capacités 
des tradithérapeutes. Cette formation permettra d’améliorer la collaboration, la communication, 
l’harmonisation et l’établissement d’un partenariat entre les systèmes conventionnel et traditionnel de 
la Médecine. Les échanges permettront de couvrir des questions fondamentales relatives à la 
Biologie Végétale, Bioclimatologie, la Botanique Systématique, Horticulture, l’Ethnopharmacologie, la 
Phytogalénique, la sauvegarde de la culture africaine en faveur de la santé. 

2.2 Objectifs spécifiques   

Les objectifs spécifiques assignés à cette formation sont : 
1) Former  au moins 250 Tradithérapeutes sur les connaissances de base pour une bonne  

pratique de la Médecine Traditionnelle. 
2) Familiariser les tradithérapeutes aux concepts et pratiques de base de prise en charge des 

soins de santé 
3) Familiariser les tradithérapeutes au cadre de collaboration avec les autres partenaires de la 

santé. 
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III- IV – Impacts / résultats obtenus 

- Les tradithérapeutes maîtrisent mieux les concepts et les bonnes pratiques des soins de 
santé. 

- Les connaissances des tradithérapeutes en matière d’accueil, de diagnostic et prise en charge 
sont améliorées ; 

- Les techniques de multiplication des plantes menacées de disparition sont vulgarisées ; 
- Les séminaristes sortent instruits de la nécessité de la collaboration entre les deux systèmes 

de santé, conventionnel et traditionnel. 

IV- AUTRES RESSOURCES 
Le forum a réuni 250 personnes nécessitant la mobilisation d’autres ressources financières auprès 
de l’UNICEF-Lomé. 

V- X - DIFFICULTES RENCONTREES 
Pas de difficultés particulières, si ce n’est les problèmes d’hébergement des participants en grand 
nombre. 
La contribution financière de FoEI n’a permis que la prise en charge de 120 participants sur 250 
personnes. 

VI- IX - CONCLUSION 
Ce projet a permis d’apporter l’appui de FoEI aux actions des tradithérapeutes du Togo dans 
l’organisation du forum national devenu annuel. Ce forum national a coïncidé avec la célébration de 
la journée africaine de la médecine traditionnelle. 


